
Rückrundenvorbereitung 2011/2012 

Mi 04.01.2012 19:00 Uhr  Training 

Sa 07.01.2012 Hallenturnier in Gosheim SVG Cup Vorrunde 

So 08.01.2012 Hallenturnier in Gosheim SVG Cup Zwischenrunde 

Di 10.01.2012 19:00 Uhr Training Schömberg 

Fr 13.01.2012 19:00 Uhr Training Schömberg 

Woche 1 

Di 17.01.2012 18:45 Uhr Aquafitness Schömberg 

Fr 20.01.2012 18:45 Uhr Training Schömberg 

Woche 2 

Di 24.01.2012 18:45 Uhr Training Schömberg 

Mi 25.01.2012 18:45 Uhr Training Schömberg 

Fr 27.01.2012 18:45 Uhr Training Schömberg 

Woche 3 

Di 31.01.2012 18:45 Uhr Aquafitness Schömberg 

Mi 01.02.2012 18:45 Uhr Training Schömberg 

Fr 03.02.2012 18:45 Uhr Training Schömberg 

Woche 4 

Mo 06.02.2012 18:45 Uhr Training Schömberg 

Mi 08.02.2012 18:45 Uhr Training Schömberg 

Fr 10.02.2012 18:45 Uhr Training Schömberg 

Woche 5 

Di 14.02.2012 18:45 Uhr Aquafitness Schömberg 

Mi 15.02.2012 18:45 Uhr Training Schömberg 

Fr 17.02.2012 18:45 Uhr Training Schömberg 

Woche 6 

Mi 22.02.2012 18:45 Uhr Training Schömberg 

Fr 24.02.2012 18:45 Uhr Training Schömberg 

Woche 7 

Mo 27.02.2012 18:45 Uhr Training Schömberg 

Mi 29.02.2012 18:45 Uhr Training Schömberg 

Fr 02.03.2012 18:45 Uhr Training Schömberg 

Woche 8 

Mo 05.03.2012 18:45 Uhr Training Schömberg 

Mi 07.03.2012 18:45 Uhr Training Schömberg 

Fr 09.03.2012 18:45 Uhr Training Schömberg 

Erreichbarkeit Trainer 

07475 / 2199812 oder  0176 / 45176513 

Hinweis:
Wenn nicht Schwimmbad auf dem Programm steht, sind zu jedem Training auch Laufschuhe mitzubringen!


